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Hajdtihadhdz Varos teriiletén 6 védond tevékenykedik. Ezen tilmenden iskola védondi
feladatokat 2 védond lat el. Tevékenységiiket a teriileti védondi ellatasrol szold 49/2004.
(V.21.) ESzCsM rendelet alapjan latjak el. E jogszabaly hatarozza meg alkalmazasi
feltételiiket, feladataikat, alkalmazand6 dokumentumaikat, gondozottaik szamat.

A tertileti védonoi szolgalat keretein beliil Baji-Szabo Irén, Kecsedi I1dik6, Nagy Erika Dora,
Porné Pistai Erzsébet, Pistainé Osikoczki Monika, Papp Mariann tevékenykedik. Az iskola
védondi szolgalatot Gyarmatiné Toronyi Edit és Domjan Zsuzsa, illetve szeptember oOta
Kovacs Diana Fanny latja el. Beszdmoloikat a fenti jogszabaly alapjan készitették el.

A tertileti védOndi beszdmolo és az iskolai védondk beszamoldja az eldterjesztés mellékletét
képezi.
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megtargyalni és az alabbi hatarozati javaslatot elfogadni sziveskedjen.
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ADATLAP

A védonoi ellatas 2018. évi mikodésérol szolo

beszamolo elkészitéséhez

I. Az ellatast nyujtd adatai (Név, székhely, képviseld, kitoltésért felelés személy neve,
elérhetdsége)

Kovécs Diana Fanny Iskolavéd6né

e-mail: kovacsdianal995@gmail.com, telefonszam:0620/322-56-25

I1. Az ellatas biztositasahoz kapcsolodd személyi és targyi feltételek bemutatasa.
Foéallasu iskolavédéndként az alabbi iskolakat, tagintézményeket latom el:
1. Foldi Janos Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola és AMI — Szilagyi Daniel u. 2-4.
2. Foldi Janos Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola és AMI — Rakoczi u 50.
3. Berettyoujfalui Szakkepzési Centrum Szildgyi Daniel Gimnaziuma, Szakgimnaziuma

és Szakkozépiskolaja, Bocskai tér 6.

Az iskolavédondi korzet ellatasa a 2018-as évben az alabbiak szerint alakult:
e 2018.01.01-t61 2018.07.15.-ig Domjan Zsuzsanna f6 allasban;
e 2018.07.16-t0l 2018.08.31-ig Gyarmatiné Toronyi Edit helyettesitésben;

e 2018.09.01-t61 Kovacs Diana Fanny f6 allasban latja el az iskolavédénéi feladatokat.

Az iskolavédénéi munka a Bocskai Tagintézményben az orvosi szobaban torténik, melynek
felszereltségérol az Onkormanyzatnak, mint fenntartonak sziikséges gondoskodnia. Az orvosi
szobak alapfelszerelését a 19/2009. NM rendelet hatarozza meg. A Foldi Janos Két Tanitasi
Nyelvii Altalanos Iskola és AMI SNI Tagozatan /Rakéczi u 50./ és a Berettyodjfalui SzC
Szilagyi Déniel Gimnéziuma, Szakgimnaziuma és Szakkdzépiskoldjaban /Bocskai tér 6./
nincs orvosi szoba, ott a munkamat az iskola altal kijel6lt tanteremben végzem, illetve 2017
szeptemberétél a kozépiskolai tanulokat a Foldi J. Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola
Bocskai téri telephelyének Orvosi szobajaban latjuk el. A Rakoczi uti telephelyen nem allnak

rendelkezésre az iskolavédéndi sziiréshez sziikséges eszkdzok, ezért azokat sziikség szerint a
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helyszinre viszem. A kozépiskola képzése folyamatosan atalakul, a gimnaziumi osztalyok
helyett a szakmdk tanitdsa kap helyet. A szakmai képzést nyujtd osztalyokra torténd
jelentkezéskor, valamint a tanulok képzése alatt évente szikseges szakmai alkalmassadgukat
vizsgalni ¢és igazolni, ezaltal megnovekedtek az iskolavédéndi ¢és iskolaorvosi
sziirovizsgalatok.

1. A teriileti védonéi ellatas és az iskolavédondi ellatas bemutatasa (a 2018. évi
statisztikai adatok alapjan):

Az ellatott intézményeimben tanuld didkok tobbsége hatranyos helyzetli, vagy halmozottan
hatranyos helyzetii, rossz szocialis koriilmények kozott €16 gyermek.

Ellatottak megoszlasa korcsoportonként és nemek szerinti megoszlasban 2018/2019-es tanév

1. félévi adatok alapjan:

Bocskai Tagint. osztaly fil lany ossz | fialévf | lany/évf
1 le 11 7 18
2 1.f 12 6 18 35 19
3 1.9 12 6 18
4 2.f 12 3 15
5 2.9 12 4 16 33 15
6 2.e 9 8 17
7 3.f 7 10 17
8 3.9 5 10 15 20 29
9 3.h 8 9 17
10 4.e 11 5 16
11 4.f 9 7 16 34 30
12 4.h 7 9 16
13 4. 7 9 16
14 5.e 9 9 18
15 5.f 8 10 18 36 36
16 5.9 10 7 17
17 5. 9 10 19
18 6.e 8 9 17
19 6.f 8 10 18 25 28
20 6.9 9 9 18
21 7.e 10 5 15
22 7.f 11 7 18 28 20
23 7.9 7 8 15
24 8.e 13 8 21 93 15
25 8.f 10 7 17
0SSZ: 234 192 426 234 192




Rakdzci Tagint. osztaly fil lany 0ssz

1 K1 0 2 2
2 K2 1 1 2
3 K3 3 0 3
4 K4 3 2 5
5 K5 2 0 2
6 K6 3 0 3
7 K7 5 3 8
8 K8 5 1 6

0SSZ: 22 9 31

Berettyoug?::wjrlw > 52D osztaly fil lany gssz | fidfevi |lanyfevf

1 9 ké 26 0 26 29
2 9sz 4 21 25 37
3 9v 9 16 25
4 10 sz 0 18 18 18
5 10 ké 14 14 14
6 11 ké 7 7
7 11z 0 13 13
8 11 mg 5 5 10 12 18
9 12A 6 11
10 Hid2 7 9

0ssz: 78 80 158 78 80

Munkamat a 26/1997. NM rendelet az iskola-egeszséglgyi ellatasrol, valamint annak
modositdsa 19/2009. NM rendelet, illetve Mddszertani levelekben meghatérozott moédon
vegzem. Ezt kiegésziti minden tanévben az iskolavezetéssel és iskolaorvossal egyeztetett éves
iskola-egészseguigyi munkaterv, amely a tervezett munkafeladatokat tartalmazza havonkeénti

lebontasban. Az iskolaorvossal egyiittmiikodésben sziikséges ellatni az iskola-egészségigyi

feladatokat.

Az iskolaorvos mindharom tagintézményben Dr. Osikoczki Orsolya f6 &llasu
iskolaorvos. Doktorné munkajaval rendszeresebbé, tervezhetobbé, nyomon kévethetobbé valt

a munka az iskola-egészségugyi szolgalatnal.

A tanulok védondi, majd orvosi vizsgalata minden tanévben a péaros osztalyokban

tanul6 2,4,6,8,10,12. évfolyamokon torténik meg, illetve szakmat tanulok esetében 9,10,11.

évfolyamokon is.

Tartalmazza:

o teljes fizikalis vizsgalat,




a testmagassdg, testtbmeg, a testi fejlettség és taplaltsdgi allapot hazai

standardok szerinti értékelése, a nemi fejlodés értékelése,

e a pszichés, motoros, mentalis, szocidlis fejlédés és magatartasproblémak
feltarasa,

o ¢rzékszervek mukodésének vizsgalata a szakmai iranyelveknek megfelel6en,
latas- és hallassziirés, a szinlatas vizsgalata 6. osztalytol

e mozgasszervek vizsgalata: kilonos tekintettel a labstatikai problémékra és a
gerinc-rendellenességekre (tartashiba, scoliosis),

e akorel6zmény és csaladi anamnézis ismételt felvétele,

e az anamnézis alapjan veszélyeztetett gyerekek kisziirése, sziikség esetén
szakorvosi vizsgalatra iranyitasa,

e pajzsmirigy tapintasos vizsgalata 11 éves életkortol,

e vérnyomasmeérés

e agyermekek, tanulok személyi higiénéjének ellenérzése

e karos szenvedélyek

e 2 évfolyamon elvégezziik a kisfidk urogenitalis vizsgalatat

e szakmara torténd alkalmassagnal a kritériumok meglétének vizsgélata, leletek

begytijtése

A 2017/2018-as tanévben a Tagintezményekben 231 gyermek vett reszt
iskolavéddndi/iskolaorvosi sziirévizsgalaton.
Elvaltozasok, kiszilirtek szama:
Vérnyomasprobléma: 3 f6
Szemészetre utaltak: 49 f6
Mozgasszervek, gerinc rendellenességek, tartashibak, mellkas deformitas,
labstatikai probléma miatt kisziirtek: 125 6,
Ortopédiéra utaltak : 37 f6
Talsulyos, elhizott: 28 6
Sovany, alultaplalt: 4 £6
FUl-Orr-Gégeszetre utaltak: 14 f6
Dohanyzik: 16 f6 (6nbevallas alapjan)

2. évfolyam fiuk, urogenitalis szervek problémaja: 1 f6. /Bocskai Tagint./



A mozgasszervek, gerinc rendellenességek, tartdshibak, mellkas deformitas, labstatikai
probléma miatt kisztirt gyerekek nagy szamat tekintve, sziikséges lenne a gyermekek szamara
rendszeresen torténé gyogytestnevelés oOrakon valo részvétel, foallast gyogytestneveld
pedagdgus alkalmazdsa az intézmenyekben. Valamint nagyban segitené az iskola-
egészségugy munkajat, ha helyben megoldott lenne az ortopédiai és szemészeti szakellatas,

ugyanis csak csekély mértékben jutnak el a gyermekek ezekre a szakvizsgalatokra.

A Védooltasi Modszertani levélben meghatarozott kotelez6 kampanyoltasok beadasa a
2017/2018-es tanévben hidnytalanul megtortént. Beadott véddoltasok szama az altalanos
iskolakban: 234 darab.

Sziikség esetén elsdsegély-nyujtasi feladatokat lattam el (sebellatas, vérnyomasmérés, stb.).

Az elsésegélynyujtas nem képezi a szakmailag eldirt munkdm f6 részét. Ha a telephelyen
tartozkodok, akkor ellatom a védoénéi kompetenciaba tartozo sériiléseket, problémakat. A nem
iskolaban keletkezd sériilések ellatisa nem iskolavédondi feladat. Gyogyszert csak nagyon
indokolt esetben, pl. magas laz, er6s gorcsok esetén adok, lehetéleg sziilével telefonon

leegyeztetve.

Részvétel egészségtan oktatasaban:

e A4 osztalyos lanyok részére ,,Feln6tté valas”- a kamaszkori valtozasokrol és a
menstruaciordl szolt az egészségnevelési ora.

o Az elsd osztalyosok részére fogapolasi eldadés zajlott

e A 6. osztalyos tanuldkkal a szerelem témakorérél, szexualis tton terjedd
betegségekrol és fogamzasgatlasrdl tartottunk eléadast kolléganémmel

e 4. évfolyamon higiénés ismereteket oktattam.

e [Egészségugyi alapismeretek: 9. Szocialis gondozo és apolo

e Elsdsegélynyujtas: 9. Szocialis gondoz6 és apolo

e Iskolai egészség és DOK napon vald részvétel: Az egészségnapot november
10.-én, szombati napon rendezték meg a Szilagyi Daniel Uti Tagintézményben.
Az intézményvezetd kérte az egylittmikodésemet. 6.-7. osztalyos tanulok
szamara késziltem feladatokkal. Egészségtotdt készitettem a dohanyzas az
egészséges eletmod és a fogmosas témakaorben, taplalkozasi piramist puzzle-be

vagtam fel, egészséggel kapcsolatos szdlas-k6zmondasokat parositottak,



valamint ,,Mi jut eszedbe az egészséges eletmodrol” cimmel plakatokat
készitettek a diakok. Orommel fogadtak a feladatokat és hatékonyan
tevékenykedtek érdeklddést mutatva, mintegy 2 és fél oran keresztil. A
legjobb csapat jutalomban részesult kulcstartot, tollat, drarendet és kiskdnyvet

lehetett nyerni.

1. évfolyamos tanuldknak szo6lt a DM ,,Mosolygé fogacskak” palyazata, amelyen
minden elsés osztallyal reszt vettiink. A palyadzaton minden tanulo értékes fogapolasi
csomagot nyert.

A gyermekek nem megfeleld higiénidjabol adodo fertézo betegségek sziirése, kezelése
és szukseg esetén orvoshoz vald tovabbitdsuk tovabbra is aktudlis. A problémakor
megoldasara szélesebb korben, egyiittmikodve keressik a megoldast, ezért 2015
szeptemberétd] havonta szakmakozi megbeszéléseket tartunk a Hajdihadhazi Onkormanyzat
éplletében. Ezeken az értekezleteken részt vesz/vesznek a Hajdhadhazi Onkormanyzat
jegyzbije, aljegyzéje, a gyermekorvosok, a Foldi J. K. T. Ny. Alt. Isk. és AMI
gyermekvédelmi felelése, a hajdiihadhazi 6vodak vezet6i, egészségérok, a Debreceni Jarasi
Hivatal Népegészségligyi Osztaly, a Hajduhadhazi Csalad- és Gyermekjoléti Kdzpont, a
Viarosi Gyamhivatalnak és a Teriileti és Iskolavéddndi szolgalatnak a munkatarsai. A
megbeszélések célja a fejtetvesség és egyéb fert6z6 betegségek megelézése, kezelése
érdekében sziikséges lehetdségek ¢és intézkedések egyeztetése, konkrét esetek egyeztetése,
valamint a jelzérendszert érintd egyéb kérdések, torvényi valtozasok egyeztetése, tdjékoztatas.
A megbeszélések eredményeként, az Onkormdnyzat tdmogatasaval, 2015 novemberétdl két
kozfoglalkoztatott egészségort alkalmaznak az altaldnos iskolai tagintézményekben, akik a
fejtetvesség sziirését ¢és kezelést végzik, igy nagyban segitve munkankat azzal, hogy
folyamatos kontroll alatt tartjak a nagymértékben fejtetves gyermekeket. A Csalad- és
Gyermekjoléti kdzpont munkatarsai tobb alkalommal osztottak ki tetiiirtoszert a fert6zott
csalddok részére. A sziilokkel valo csaladlatogatasok ¢és esetmegbeszélések soran
felvilagositast nyujtottak abban, hogyan kell megelézni, kezelni a fejtetvességet, milyen
higiéniai szabalyokat tartsanak be a sziilok. Az iskoldkban a sziildi értekezletek alkalméval
tobb osztalyban felvilagositast nytjtottunk a fert6z6 betegségekrol a sziiloknek. A kisziirt és
lekezelt tanulok sziilei folyamatos irasbeli tdjékoztatast kapnak gyermekiik fejtetvességérol.
Tobbszor jartunk a csalddoknél Balogh Imre kozegészségiigyi és jarvanyligyi feliigyel6vel és
a Hajduhadhazi Csalad- és  Gyermekjoléti  Kozpont munkatarsaival — kdzos

csaladlatogatasokon. Itt megtorténik a csaladtagok sziirése, lekezelése ¢s az agyak, fekhelyek



fertétlenitése is. Sajnos vannak olyan sziildk, akikre kis mértékben vagy egyaltalin nem
tudunk hatni a megtett segités, felvilagositas és csaladlatogatdsok utan sem, igy fenntartva a
problémakort.

A 2017/2018-as tanévben Baloghné Rostas Zsuzsa iskolai Egészségér munkajanak
bemutatasa:

Az Adltaldnos iskoldkban havonta megtorténik a teljes iskolai létszam tisztasagi
vizsgalata, pediculosis sziirés az intézmény orvosi szobajaban. Ezt kdvetden a kisziirt, vagy az
elézoekben hidnyzo gyermekek tovabbi sziirdvizsgalata zajlik, hetente tobb napon is
ellendrizve Oket. Az iskoldban dolgozd Egészségdr az elézdleg kiszirt gyermekek hajat
atnézi, majd Paranit tetliféstivel atfésiili mosdo felett. Amennyiben €16 fejtetlit taldl,
tajékoztatja a gyermeket a problémarol és megbeszélik a tovabbi teendSket. El6 fejtetli esetén
kotelessége lekezelni a hajas fejbort. Amennyiben ¢l6 fejtetiit talal az Egészségor, akkor a
gyermek hajanak Pedex tetiiirtd szer altali kezelése megtorténik. Errél a sziil6t minden
esetben irashan tajékoztatja. Minden hdénap végén rogzitésre keriilnek a vizsgalatok és a
kisziirt gyermekek szama. Az egészségor az osztalyokban korom és kéz tisztasagi vizsgalatot
is szokott végezni, szikség esetén a gyermeknek megmutatja a kéz és koromapolas menetét.
Sebellatasban ¢és elsdsegélynyujtasban is szivesen segit a tagintézményben. Az egészségor az
munkdjat felelosségteljesen ellatja, az iskolaegészségiiggyel, az iskolavezetéssel a
pedagogusokkal egyiittmiikodo, a diakok tisztelik és szeretik.

Adatok az altalanos iskola Rakoczi uti és Bocskai Tagintézményere vonatkoztatva
2017/2018 tanévben:

Pediculosis, fejtetvességgel érintettek szama, aranya a tanév soran: 88 6, 18,2 %.

Fert6zott fiak szama: 7 16, 2,7%.

Fert6zott lany: 81 6, 38,5%, majdnem minden 2. lanyt érintett

Legtobb kisziirt: marcius /55 6/ és aprilis /69 6/, januar /46 f6/ hdnapban

Pedex tetiiirtoval torténd kezelések szama: 345 alkalommal tortént meg

Pedex tetliirtoval torténd személyek szama: 65 6

Az adatokat Osszesitve a 7, 8 vagy 9 honapig folyamatosan kisziirt és lekezelt
gyermekek /33 6/, 22 hajduhadhazi csaladbdl szarmaznak. Sajnos ezen csaladok kozott
vannak tobb éve fennalldo nagymértékii, folyamatosan fejtetves gyermekek is. Fejtetvességgel
a tanévben 58 csalad volt értintett.



Az iskolavédondi korzetek pontfinanszirozasat figyelembe véve a normal tanulok egy

pontértékiinek, a gyogypedagdgiai oktatasban résztvevd tanulok pedig kettd pontértékiinek

szamitanak. Az elmalt tanévek gyereklétszamait figyelembe véve, sajnos az a tapasztalat,

hogy évrél-évre csokkend az iskolai 1étszam, egyre kevesebb gyermek kap Sajatos Nevelési

Igényli szakértdi mindsitést, ezaltal a Rékoczi uti tagintézmény létszama is rohamosan

csokken. Ezek kovetkeztében az iskolavédéndi pontfinanszirozas is évrél évre kevesebb,

pedig az ellatotti kor, gyermekek dsszetétele nem valtozott pozitiv irdnyba.

IV. Ellendrzések tapasztalatai

Szakfellgyeleti latogatés és korzetatadas idépontja: 2018.06.28; 2018.09.03.

V. Egyiittmiikodés mas szervezetekkel, intézményekkel

Teriileti védondi szolgalattal: Probléma esetén konzultacid, kozos csalddlatogatas,
iskolai dokumentacidhoz sziikséges adatok bekérése, munkaértekezletek tartasa
Mikrotérségi Csaladsegité ¢és Gyermekjoléti Kozpont: napi szintli  kapcsolat,
esetmegbeszéléseken, esetkonferencidkon, szakmako6zi megbeszéléseken valo jelenlét,
problémajelzés-visszajelzés

Hajduhadhazon dolgoz6 Orvosok: probléma esetén konzultacio haziorvosokkal
Esélyek hdza Debrecen: ,,Tolerancia nap” program tartasa

Drogmentes Magyarorszagért Maraton szervezoi: Maratonon val6 részvétel évente
H-B Megyei Népegészségligyi Szakigazgatéasi Szerv Munkatarsai:

- Csaki Jozsefné vezetdo védond, szakmai felettesem, aki szakmai kérdésekben

nyujt segitséget, allast foglal, szakmai munkdmat szakfelligyelet keretében

ellendrzi

- Balogh Imre kozegészségiigyi ¢és jarvanyiigyi feliigyeld, fejtetvességgel,

higiénével kapcsolatos teenddk, k6zos csaladlatogatasok, pediculosis sziirések,

- Ipacsné Lengyel Erzsébet jarvanyugyi kérdésekben nyuijt segitséget
Hajduboszormenyi Tankerlleti Kozpont és Berettyoujfalui Szakképzési Centrum
Munkatarsai, Intézményvezetdk, Intézményvezetd helyettesekkel napi szintii, partneri
a kapcsolatunk
Hajduhadhaz Iskolarenddr,



e OETI; DM Kift: tanévenkénti palyazatokon valé részvétel

VI. Tovabbkepzési tervek, elképzelések részletes indokolassal

Domjan Zsuzsanna iskolavédéné a Debreceni Egyetem Egészsegugyi Kar, levelez6
munkarend(i, Egészségligyi tandr (egészségligyi gondozds és prevencid) szakos
Mesterképzésen sikeres allamvizsgat tett.

Minden évben részt veszek a Magyar Védondk Egyesiilete altal szervezett Megyei védondi
napok elnevezésii rendezvényeken /tavasszal és GOsszel/, amely MAVE tagok szamara
ingyenes. Aktualisan, orszagos program kereteiben meghirdetett tovabbképzeseken is jelen

voltam.

A jovoben szeretnék részt venni a fent felsoroltakon kiviil:
1. Fiatal Védénok Konferenciaja (FiVéK) /Orszagos rendezvény/
A rendezvény célja egymas munkajanak megismerése, a szakma képviseldinek kdzelebb
hozasa.
2. TANEVNYITO - Iskolaegészségiigyi Konferencia /Budapest/
Orszéagos rendezvény a MAVE szervezésében, kifejezetten iskolavédondk szamara.

3. Fiatalok az Elet Kiisz6bén (FEK) szimp6zium /Budapest/

VII. A védondi ellatassal kapcsolatos fejlesztési elképzelések:

e HajdUhadhazon dolgozd védondként azt tapasztalom, hogy az iskolacgészségiigyi
munka fejlesztésére tett javaslatokat Hajduhadhdz Varos Onkormanyzata, mint
munkaltaté elfogadja és évrdl évre timogatja. A korabbi évek beszamoloi alapjan leirt
fejlesztési elképzelések kozil tébb is megvaldsult, ezaltal kdszonettel tartozom
Hajddhadhdz Varos Onkormanyzatanak. Munkahelyi mobiltelefon hasznalataval, a
kollégandimmel €s probléma esetén a tanulok sziileivel fel tudom venni a kapcsolatot.
Megoldodott a kozepiskolai tanulok iskola-egészségiigyi sziirésének a helyszine,
amelynek a Foldi J. Altalanos Iskola Orvosi szobaja ad helyet. Foallasu iskolaorvos
alkalmazéasaval szervezettebbé valt az iskola-egészségiigyi team munkéja. Dr.
Osikdczki  Orsolya Iskolaorvossal nagyon jé szakmai és munkakapcsolatot
alakitottunk Ki. A Stefania véd6n6i programot 2018 nyaran vasarolta meg a védénok

részére az Onkormanyzat, amellyel rendszerezettebben tudom  védéndi



adminisztraciomat végezni, valamint az adatok a teriileti védondi szolgalattol

gyorsabban eljutnak hozzdm az iskolaba 1évé 1. osztalyos tanulokrol.

Tovabbi elkepzelesek:
e Egeészségnevelési eldadasokhoz, demonstracios eszkozok bovitésével érdekesebb,

gyakorlatiasabb érat lehetne tartani a tanuldk részére.



Mellékletek:

Iskolai egészség és DOK nap

1. kép:',,Mi jut eszedbe az egészséges életmodrol” cimmel plakét készitése



2. kép: Szines plakatok megvalc')l’tésa



3. kép: Plakat készitésnél egy Kis segitség

4. kép: Egészségtoto helyes megfejtésein gondolkozva



5. kép: Totd megoldasa csoportban



ADATLAP

/&3

A védonoi ellatas 2018. évi mukodésérol szolo
beszamolo elkészitéséhez

I. Az ellatast nyujt6 adatai:
Védoénéi Szolgalat
Kitoltésért felelés személyek: Baji-Szabd Irén, Kecsedi lldikd, Nagy Erika Dora,
Pdrné Pistai Erzsebet, Pistainé Osikoczki Monika, Papp Mariann
Teriileti védondk, elérhetéség: Védondi Szolgalat 4242 Hajduhadhaz Bocskai tér 8.
Tel.:06/52/384-511

Il. Az ellatas biztositasahoz kapcsolodo személyi és targyi feltételek bemutatasa.

A Védoéndi Szolgalat Hajdihadhaz, Bocskai tér 8. sz&m alatt talalhatd. Az épiilet akadalymen-
tesitett, alapfelszereltsége a 49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendeletben eléirtnak megfelel.
6 védondi korzetben 6 foallasu foiskolai végzettséggel rendelkezé védond latja el a feladato-
kat- egy korzetben gyeden levo kollégat szerzédéssel rendelkezé kollégand helyettesit.

A tanécsado alapfelszerelése

- Személymérleg,

- magassag mér6 allvany,
- csecsemoOmérleg,

- mérdszalag,

- hossziisagméro,



- audiométer,

- |latasélesség vizsgalo tabla,

- szinlatast vizsgalo konyv,

- Vérnyomasméro, kiilonb6z6 méretli mandzsetta,

- fonendoscop,

- magzati szivhangvizsgald készulék,

- vizeletvizsgalathoz: (reagensek, tesztek, kémcsovek, kémcsodallvany, vizeletgyiijté pohar),

- vércukor meghatérozasahoz eszkoz,

- egyszer hasznalatos gumikesztytik

- egyszer hasznalatos fecskenddk, injekcids tiik kiilonb6zé méretben,

- leszorit6 gumi,

- csipesz (kullancs, szalka)

- ol16 (kiilonb6z6),

- egyszer hasznélatos nyelvlapoc,

- kotszerek (kiilonbozé méreti steril és nem steril),

- lazméro,

- vizespohar,

- pedalos vodor,

- textilidk (kopeny, t6r6lk6zo, lepedd, miiszertorld),

- hiit6szekrény, hiitétaska,

- veszélyes anyagok tarolasara alkalmas hulladékgyiijto,

- butorzat (miszer- és kotszerszekrény, vizsgaldasztal, miszerasztal, mérlegasztal, pakoldasztal,
zarhato irGasztal, irattart6 szekrény, szamitogép asztal, székek, fekv6hely).

- telefon,

- kdrzetenként 1 darab laptop

- nyomtatd,

- szélessavu internet elérés.

- postazashoz sziikséges feltételek: buborékos boriték, A/4-es boriték, postakdnyv.

I11. A teriileti védonaoi ellatas bemutatésa (a 2017. évi statisztikai adatok alapjan):

Védonai ellatasrol szol6 49/2004. (V.21.) ESZCSM rendelet szabalyozza a tevekenységlinket.
A védono feladata:



- a névédelem, ezen belll

- a csaladtervezessel kapcsolatos tanacsadas,

- az anyasagra valo felkészilés segitése,

- a lakossagi célzott szlirdvizsgalatok szervezésében részvétel,

- a varandos anyak gondozasa

- a gyermekagyas id6szakban segitségnyujtas és tanacsadas az egészségi allapottal, az élet-
moddal, szoptatassal, valamint a csaladtervezéssel kapcsolatban;

- az ujszulott kortdl a tanuloi jogviszony megkezdeéseig a gyermekek gondozasaa torvenyes
képviseldvel eldzetesen egyeztetett gondozasi terv alapjan a csaladlatogatas, védondi tandcs-
adas kereteben celzott és szlikséglet szerinti gondozas végzése, tovabba a harmonikus sziil6-
gyermek kapcsolat kialakulasanak, a gyermek nevelésének és szocializacidjanak segitése,
valamint a gyermek fejlédéséhez igazoddan az egészséges ¢letmoddhoz sziikséges ismeretek
nyujtasa,

- az ujszilottek, a korasziilottek, a kis sullyal sziletettek, valamint az egészségi és kornyezeti
ok miatt veszélyeztetett csecsemOk és gyermekek pszichoszomatikus fejlédésének fokozott
figyelemmel kisérése és segitése,

- a szoptatas és az anyatejes taplalas fokozott figyelemmel kisérése, az anyatejjel vald taplalas
Osztonzése kiilondsen az elsd 6 honapban, az anya tanitasa a szoptatas helyes technikajara, a
tejelvalasztas fokozasanak és fenntartasanak maodjaira; fokozott figyelemmel minden korcso-
portban az életkornak, egészségi allapotnak és fejlettségi szintnek megfeleld taplalasra és tap-
lalasi nehézségekre,

- 0-4 napos ¢letkorban elvégzendo szlirdvizsgalatok meglétének ellendrzése

- a gyermek fejlédését veszélyeztetd tényezd észlelésekor a haziorvos, illetve a gyermekjoléti
szolgalat haladéktalan értesitése mellett a veszelyeztetett gyermek és csaladjanak fokozott
gondozasba vétele,

- a csaladok t4jékoztatasa az ¢életkorhoz kotott véddoltasok fontossagarodl, a véddoltasok szer-
vezése, nyilvantartasa, jelentése a kulon jogszabalyban, mddszertani levélben foglaltak sze-
rint;

- az 6vodaban a védéndi feladatok végzése

- az oktatasi intézmeénybe nem jard otthon gondozott tankdteles kord gyermek gondoza-
sa;

- csaladgondozas keretében,

- a gondozott csaladban eléforduld egészségi, mentalis és kornyezeti veszelyeztetettség
megeldzése, felismerése érdekében segitségnyujtas a helyes életvitelhez, a harmonikus, szere-
t0 csaladi kornyezet kialakitasahoz,

- figyelemfelhivas a népegészségiligyi sziirOvizsgalaton torténd megjelenés fontossagara,
tovabba tajékoztatas az onkéntesen igénybe vehetd ajanlott sziirdvizsgalatokrol,

- részvétel a gyermekjoléti szolgalat éves tanacskozasan, eseti megbeszélésein,

- az egyeéni és kozosségi egészségfejlesztési, egészségvédelmi programok tervezésében, szer-
vezeseben és megvaldsitasaban reszvétel.

7o

- Sziirévizsgalatok végzése
Az 51/1997. (X11.18.) NM rendelet és a 49/2014 (V.21.) ESZCSM rendelet hatdrozza meg a

"o o

tertileti védonok altal végzendd szlirdvizsgalatok rendjét:

- Ujszﬁlétt hazaadasat kovet6 elsé vizsgalat esetén, valamint 1, 2, 3, 4, 6 és 9 honapos
életkorban:
a) teljes fizikalis vizsgalat, kiilonos tekintettel a fejlédési rendellenességek sziirésére,
b) mozgasszervi vizsgalat, csip6ficam sziirése 4 honapos korig,
c) idegrendszer vizsgalata,



d) rejtettheréjliség vizsgalata,
e) adaptacio, gondolkodas, preverbalis képességek, kommunikacio, szocializacio, testi fejlo-
dés és motoros képességek (nagymozgasok, finommozgasok/manipulacio) vizsgalata,
f) érzékszervek, érzékelés, eszlelés vizsgalata (latas, hallas),
g) testhossz, testtomeg, fejkorfogat mérése, a fejlodés és taplaltsagi allapot értékelése a hazai
standardok alapjéan,
h) rizikdsziirés a hazaadast kovetéen 1 honapon beliil és az életkoriillményekben torténd
egészségi, kornyezeti valtozas esetén.

- 12 hénapos, szlikség esetén 15 hdénapos, 18 hdnapos, 2 éves, szilkség esetén 2,5
éves, 3 éves ¢letkorban ¢€s ezt kovetden 6 éves ¢€letkorig évente:
a) teljes fizikalis vizsgalat,
b) idegrendszer vizsgélata,
c) rejtettheréjiiség vizsgalata 2 éves korig, herék vizsgalata évente,
d) testmagassag, testtomeg (fejkorfogat sziikség szerinti mérése), a fejlodés és taplaltsagi alla-
pot értékelése hazai standardok alapjan,
e) adaptacio, gondolkodas, preverbalis képességek, kommunikacio, szocializacio, testi fejlo-
dés és motoros képességek (nagymozgasok, finommozgasok/manipulacio) vizsgalata,
f) érzékszervek, érzékelés, eszlelés vizsgalata (latas, hallas),
g) mozgéasszervek vizsgalata: kilonos tekintettel a labstatikai problémékra és a gerinc rendel-
lenességeire (tartashiba, scoliosis),
h) vérnyoméas mérése 3-6 éves életkor kozatt,
i) korai fogaszati sziirés és gondozas,
J) rizik6sziirés az életkoriilményekben torténd egészségi, kornyezeti valtozas esetén.

A védondket a telepiilési onkormanyzat foglalkoztatja, szakmai feliigyeletiiket a népegész-
ségligyi szakigazgatasi szervek vezet6 védondi végzik. Preventiv feladataikat az egészsegugyi
intézmények keretein belll ellatasi tertleten, illetve oktatasi intézményekben vegzik.

Gondozotti l1étszamok a 2018. nov. 30.-ai adatok alapjan:

Gravida 0-11h6 | 12-35h6 | 3-6 év 7-18 év

5 o o o IS Osszlét- | Ossz.
5 | SS9 | S | SS s | SS9 | S 2 |szam | fok

8 & 8 L 5 S § e 5 gond.
I. korzet | 20 11 |28 21 | 66 51 140 110 |1 1 255 194
Il. korzet | 19 7 31 |16 |59 |25 139 |44 |1 1 250 93
1. korzet | 22 15 | 47 18 |70 |39 108 | 73 2 1 249 135
IV.korzet | 17 8 36 |10 |63 |9 114 |23 |3 0 230 50
V. korzet | 16 7 28 |12 |74 |35 117 |56 |0 0 235 110
V1. korzet | 18 9 49 14 |79 12 125 | 25 3 0 274 43
Osszesen 112 |57 | 219 |91 | 411 (171 | 743 | 232 (10 |3 1493 625




2017. november 31.-ig védéndi tanacsadason megjelentek szama:

Varandés 0-11 ho6 12-35 hé 3-6 év

. korzet 208 422 351 185
Il. kOrzet 215 461 231 195
I11. korzet 275 639 299 158
V. korzet 242 425 275 135
V. korzet 221 416 243 94

V1. korzet 190 624 296 187
Osszesen 1351 2987 1695 954

2018-ben november 30.-aig 6sszesen 6987 6 jelent meg tanacsadason.

2018.november 31.-ig végzett védondi latogatasok szama:

Csaladlatogatasok Szaklatogatasok
I. korzet 909 1255
Il. korzet 946 1226
I1. korzet 1080 1424
IV. korzet 927 1195
V. korzet 824 1079
V1. korzet 1153 1474
Osszesen 5839 7653

Ujsziildttek szama 2018-ben:

I. kbrzet 25
Il. kdrzet 34
I1. korzet 42
IV. korzet 35
V. korzet 25
V1. korzet 40
Osszesen 195

2019-ben gondozott és Gjonnan nyilvantartasba vett varandosok szdma:

Gondozott varandosok Ujonnan nyilvantartasba vett
I. kbrzet 48 31
Il. korzet 55 40
I11. korzet 69 46
IV. korzet 58 43
V. korzet 53 32
VI. korzet 64 42
Osszesen 347 234




2018-ben jelentés valtozasok torténtek a védondi feladatokra vonatkozo eléirasokban.

1. Szakmai, gyakorlati iranymutatas a teriileti védoéné gyermekvédelmi feladatainak el-
lat&sahoz, kiilonos tekintettel a korai észlelésre, jelzésre és az egyiittmiikodésre

- A teriileti védéndnek a csaladlatogatasi, a tanadcsaddson vald megjelenési gyakorisagot ugy
kell terveznie, szerveznie, egyeztetnie, hogy képes legyen egészségi és kornyezeti okbdl egy-
arant a korai észleld- és jelz6 feladatainak megfeleld ellatasara. A jelzOrendszeri tagok - sze-
mélyek, szolgaltatok, intézmények és hatdsagok - a gyermek csaladban torténé nevelkedésé-
nek eldsegitése, a veszélyeztetettség megelézése és megsziintetése érdekében kotelesek egy-
massal egyiittmiikddni, és egymast kdlcsonosen tajékoztatni. A csalad- és gyermekjoléti szol-
galat a jelzéseket fogadja, és a veszélyeztetettség gyanujanak megalapozottsaga esetén a
gyermek és a csalad sziikségleteihez igazodo intézkedeseket tesz.

2. Sziiloi kérdoivek
A meghatarozott életkorokban torténd statuszvizsgalatok sordn kérddivet kell kitdlteniiik a
gyermekik fejlettségével kapcsolatban.

A sziiloi megfigyelésen alapuld kérddiv célja a sziilok gyermekeik fejlodésével kap-
csolatos ismereteinek bdovitése a védondk, hazi/gyermekorvosok munkdjanak segitése. A kér-
doiv segitségével a sziilok tapasztalatai is bekeriilnek a rendszerbe, annak érdekében, hogy
id6ben felfedezhetéek legyenek azok a problémak, amelyeket korai intervencioval befolya-
solni lehet.

A gyermek legjobb ismerdje a sziild, ezért az 6 megfigyelése, tapasztalata nagyon fon-
tos a fejlédés menetének, illetve megakadasanak a meghatarozasahoz. A TAMOP 6.1.4. , Ko-
ragyermekkori program” célja az, hogy a sziil6knek és az alapellatoknak sikertiljon hamarabb
¢s pontosabban észlelni a fejlodésiikben veszélyeztetett gyermekeket, hogy hosszu tavon is
néjon a beiskolazasra alkalmas gyermekek aranya, illetve csokkenjenek a terileti és szocialis
egyenl6tlenségek ezen a tertileten.

A gyermek fejlddésének nyomon kovetésére, valamint az idében nyujtott segitség-
adashoz az eddig alkalmazott tevékenységekhez 0 elem fejlesztése kapcsolodik: a sziildi
megfigyeléseken alapuld kérdéiv, mely 0-7 éves kor kozott vizsgalja a gyermekek fejlodését
15 életszakaszban. A Sziil6i kérd6iv az alabbi tertileteket érinti: nagymozgas, finommotorika,
kommunikacid, beszéd, értelmi és szocialis fejlodés.

A Sziil6i kérd6iv Magyarorszagon, de vilagviszonylatban is egyedilallo. Sok orszag-
ban hasznalnak sziildi megfigyelésen alapuld kérddiveket a gyermek fejlédésének nyomon
kovetésére, de arra még nem volt példa, hogy egy orszag 0sszes csecsemdje és kisgyermeke
fejlodését kovetni probaltak volna. A sziiléi megfigyelésen alapuld kérddivet hazai szakembe-
rekbdl (gyermekneurologusok, gyermekgyogyaszok, pszichologusok, védondk, gyogypeda-
gogusok, gyogytornaszok) all6 csoport fejlesztette ki és a 0-7 éves gyermekek
pszichomotoros fejlédésének nyomon kovetéséhez ad segitséget a sziildk és a szakemberek
szamara.

A Sziil6i kérdbivet 1 hdnapos es 6 éves kor kdzott 6sszesen 12 alkalommal kell a szi-
16knek kitdlteniiik. Ehhez kapcsolodik még két kiegészitd életkor: 15 honapos és 2,5 éves
korban. Ezekben a korcsoportokban, akkor sziikséges a gyermekekrol kitdltetniink a Sziil6i
kérdobivet, akiknél az azt megeldz6 vizsgalatkor fejlddési zavar gyanuja meriilt fel. Hét éves
korban pedig azokat a gyermekeket szrjiik, akik valamilyen oknal fogva még nem kezdték
meg iskolai tanulmanyaikat.



3. Rizikokeérdoivek

A védond a gyermek veszélyeztetettségének megeldzése és megsziintetése érdekében a gyer-
mekvédelmi jelzérendszer miikodésének ¢s mukddtetésének szakmai modszereit alkalmazva
jar el, az els6 latogataskor rizikokérdoiv felvétele alapjan megismeri az egészségi allapotot, a
csaladi és szocialis helyzetet. Problémak, életvezetési nehézségek, korulmenyek, rizikdténye-
z06k korai felismerésével anamnézis megismerésével, megfigyeléssel, tajékozodassal, védonoi
szlirGvizsgalatok végzésével, rizikoszirés—kérdoiv felvételével, szakszerii gondozassal és ko-
vetéssel latja el munkajat.

4. 2018.05.01-t61 a munkaltato altal megvasarolt Stefania Védonoi Nyilvantartdo Rend-
szert hasznaljuk, ami jelentds mértékben megkonnyitette a munkankat. Ezzel egy egységes
adminisztracids rendszer alakult ki az iskolai és terleti védonok kozott.

5. Varanddsok szamara jaré segélycsomag

A Részoruld Személyeket Tamogat6 Operativ Program (tovabbiakban RSZTOP) keretében a
szegenység csOkkentése érdekeben, kilondsen a gyermekekre és varandos kismamakra 6ssz-
pontosito intézkedesek vegrehajtasara kertl sor.

Az RSZTOP-1.1.1- 16 kiemelt projekt célja, hogy rendszeres segitségnyujtas keretében élel-
miszercsomaggal lassa el az RSZTOP altal meghatéarozott célcsoportba tartozé személyeket,
csaladokat, az Eurdpai Unid és Magyarorszag kormanyanak finanszirozasaval.

Az RSZTOP-projektek vegrehajtasa 2 szakaszban valdsul meg. Az 1. szakasz célja egy harom
megyére (Borsod-Abalj Zemplén, Szabolcs-Szatmar Bereg és HajdU-Bihar megyék) kiterjedd
»Pilot projekt” megvaldsitasa, amely soran szerzett tapasztalatok felhasznaléasra kertilnek a 2.
szakasz vegrehajtasa soran.

A projekt keretében élelmiszercsomagokhoz jutnak a kedvezményezett jarasokban €16 rend-
szeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult, de intézményi ellatasban nem részesiilo elso-
sorban 0-3 éves kor( gyermekek csaladjai.

Tovabba a projekt kereteben élelmiszercsomagokhoz jutnak azon varandds anyak a magzat 3
honapos koréatol:

- akik kedvezményezett jarasokban élnek

- és akik aktiv koruak ellatasara jogosult személlyel élnek egy haztartasban.

Az RSZTOP projekt végrehajtasa érdekében az Emberi Eréforrasok Minisztériuma — EFOP-
RSZTOP Iranyité Hatésaggal megkotott tamogatasi szerzodéssel a Szocialis és Gyermekvé-
delmi F6igazgat6sag (SZGYF) rendelkezik.

A Szocialis és Gyermekvédelmi Féigazgatosadg az alabbi esetekre kiterjedden kéri fel kozre-
miikddésre a védondket:

- A védondk tajékoztassdk a palyazat adta lehetdségekrdl a korzetiikben azokat a varandos
anyakat (a magzat 3 hdnapos koratdl), akik olyan haztartasban élnek, ahol a haztartasban aktiv
koruak ellatasara jogosult személy él

- A védondk adjak at kitdltésre a jogosult varandos anyak szamara a mellékelt Nyilatkozatot,
majd a Kitoltott (papir alapu, és hianytalanul kitoltott) Nyilatkozatokat juttassak el a Hajdu-
Bihar Megyei Kormanyhivatal Balmazujvarosi Jarasi Hivatala Népegészsegiigyi Osztalyara,
minden honap utolsé munkanapjaig, mert a Szocialis és Gyermekvédelmi Fdigazgatosag csak
abban az esetben tudja felvenni a varandos anyat a raszorulok listajara és kiértesiteni Ot.



IV. Ellendrzések tapasztalatai

2018. évben tobb alkalommal tortént szakmai feliigyeleti ellenérzés a vezetd védénd részérdl,
amelyben sor kerilt a dokumentacio és gondozotti Iétszam ellendrzésére, targyi feltételek
ellendrzésére, aktualis esetek megbeszelésére, szakmai megbeszélésre. Az ellendrzés személyi
és targyi vonatkozésban hianyossagokat nem tart fel.

V. Egyiittmiikodés mas szervezetekkel, intéezményekkel:

- Hajduhadhéazi Csalad- es Gyermekjoléti Kozpont

- Ovodak

- Gyermekorvosok

- Iskolavédondk

- Csaki Jozsefné, vezetd védono

- Ipacsné Lengyel Erzsébet, jarvanyigyi osztaly munkatéarsa
- Balogh Imre, kdzegészséglgyi-jarvanyiigyi ellendr
- TEVA ZRT.

- Felicitas Kift.

- Baba-mama tudakozd

- tapszergyarto cegek (Milumil, Hipp)

VIIl. Tovabbkeépzési tervek, elképzelések részletes indokolassal:
2018.évben tobb szakmai tovabbkepzésen is részt vettlink. A tovabbképzeseken valo részvé-

telhez sok segitséget kaptunk az Onkormanyzattol a részvételi dijak, utazasi koltségek, auto-
val valo szallitas vonatkozasaban.
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Az iskolavéd6ndi ellatas 2018. évi miikodésérdl

I. Az ellatast nyujté adatai:

Gyarmatiné Toronyi Edit — iskolavédéné
Tel: 06/30 327 7487

E-mail: gyteditke@gmail.com (magan)

Il. Az ellatas biztositasahoz kapcsolodé személyi és targyi feltételek bemutatasa.
Féallasu iskolavédéndként ellatott iskolak:
0 FoldiJanos Két Tanitasi Nyelv(i Altaldnos Iskola és AMI — Bocskai tér 14.
0 Berettydujfalui Szakképzési Centrum Szilagyi Daniel Gimndaziuma, Szakgimnaziuma és
Szakkozépiskoldja, Bocskai tér 6. — 2018. augusztus 31-ig.
2018. szeptember 1-t6l Kovacs Didna latja el az iskolavédénéi feladatokat ebben az iskoldban.

Az iskolavédéndi munka nagyobb része az iskolak altal biztositott orvosi szobakban torténik,
melynek felszereltségérél az Onkormanyzat, mint fenntartd, a 19/2009. NM rendeletnek megfelel6en
gondoskodik.

Iskolaorvos: Dr. Osikéczki Orsolya

Munkavégzés helyszine: Hajdihadhdz, Foldi Janos Két Tanitasi Nyelvi Altalanos Iskola és AMI, Orvosi
szoba, Bocskai tér 14. (A BSzC. Szilagyi Daniel Gimnaziuma, Szakgimndziuma és Szakkdzépiskolaja
tanuldi részére is itt torténnek az iskolaorvosi vizsgalatok)

I1l. Az iskolavéddndi ellatas bemutatasa (a 2018. évi statisztikai adatok alapjan):

- A 2018. évben biztositott ellatds részletes bemutatdsa, ennek keretében az ellatottak szama
védbénbi korzetenként, korcsoportok, nemek szerinti megoszlasa, tendenciak, az ellatottakra
vonatkozo altaldanosithaté adatok, tapasztalatok bemutatasa.

- Egyéb fontosnak tartott informacié a 2018. évben végzett tevékenységrél.

Az dltalam elldtott gondozotti Iétszam 2018 oktéber 1-i adatok szerint:
0 FoldiJanos Két Tanitasi Nyelvd Altaldnos Iskola és AMI — Bocskai tér 14. — 547 6
Ennek megoszlasa:
a.)
442 — normal igényd tanulé
105 — BTM és SNI tanuld

b.)

14 alsé tagozatos osztaly (elsé évfolyam: 88 f3, masodik évfolyam: 71 f6, harmadik évfolyam: 50 6,
negyedik évfolyam: 51 f6. Osszesen 260 f6)

18 felsG tagozatos osztaly (6todik évfolyam: 63 f6, hatodik évfolyam: 70 8, hetedik évfolyam: 68 6,
nyolcadik évfolyam: 86 f6. Osszesen 287 f6)

A kotelez6 iskolavédbnéi szlirévizsgalatok kétévente a paros osztalyokban (2, 4, 6, 8 évfolyam)
torténnek.

Az elmult évek vizsgdlati eredményei alapjan néhany tendenciat felvazoltam tablazat formajaban,
ahol a szdmadatok a valamilyen problémaval kisz(rt tanuldk létszamat jelentik. A tavalyi évben kozolt
adatokat meghagyva, kiegészitettem a tdblazatot a legutdbbi vizsgalati eredményekkel.



2013/2014 2014/2015 2015/2016 2016/2017 2017/2018
Latasélesség 70 66 88 104 84
Alacsony novés 24 21 20 24 25
Elhizas 42 28 40 48 41
Alultaplaltsag 4 1 2 12 1

Tovdbbra is elmondhatd, hogy sok a |atds problémaval kisz(irt gyerek. A tapasztalatok alapjan
viszont kevesen veszik ezt komolyan, nem mennek kivizsgdldsra, nem csinaltatnak szemuveget, illetve
ha el is készil a szemiiveg, a gyerek nem hordja. Sajnos sem a sziil6k, sem a gyerekek nem veszik
komolyan ezt a problémat, pedig a szakmara vald tovabbtanulas egyik alapfeltétele a megfelel
|atasélesség.

Az elmult tanévben egy hatodik osztalyos tanuld esetében sikeriilt a Csaladsegité munkatarsainak
bevonasaval elérni, hogy a gyerek végre szemiiveget kapjon és hordjon, és tovdbbi latdsromldssal ne
keriljon veszélybe kés6bbi szakmdra vald tovabbtanuldsa.

A novekedés elmaradas és elhizds stagnald probléma. Mindkett6ben szerepet jatszik a nem
megfelel6 taplalkozas. (chips, Cola, energiaital, stb.) Az iskola altal biztositott egészséges ételeket,
italokat a tanulék nem fogyasztjak el, helyette szil6 altal vasarolt cukros italokat, tizoraikat hoznak.
(kakadscsiga, csokis kifli, kdla, szorp, stb.)

Ennek megelGzése érdekében igyekeztlink elérni a sziil6ket, ,Szil6k iskoldja” alkalmat szerveztiink,
ahol gyakorlatban mutattuk meg, hogy egy chips és egy Cola arabdl milyen egészséges tizorai
készilhet. A szlil6k maguk készithették el és kdéstolhattdk meg a magvas zsemlébdl salataval, reszelt
répaval, iskolai tomlGs sajttal, sovany sonkaval késziilt szendvicsiket.

Az altaldnos tapasztalat az, hogy a gyerekek elméletben tudjak, mi az egészséges étel és életmadd,
de a gyakorlati megvaldsitasig nem jutnak el.

Sajnalatos tapasztalat az iskolai sz(ir6vizsgalatokkal kapcsolatban, hogy kevés a visszajelzés a szil6k
részér6l. Még ha el is viszik a gyereket az altalunk javasolt szakorvosi vizsgdlatokra, errél az iskola-
egészségligyet legtobbszor nem tajékoztatjak, leletet (tobbszori kérés, kérdés ellenére) nem hoznak.

Iskolavédénéi munka a 2018-as évben:

Munkamat az elGre elkészitett éves munkaterv alapjan, illetve a 26/1997. NM rendelet az iskola-
egészséglgyi ellatasrol, valamint annak mdodositasa a 19/2009. NM rendelet, illetve Mddszertani
levelekben meghatarozott mdédon végeztem.

> A Foldi Janos Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola orvosi szobajaban minden hétfén délel6tt
védéndi fogaddorat tartok, ahol a sziil6k, gyerekek, pedagdgusok rendelkezésére allok. Ekkor
van lehet3ség az esetleg felmerils problémak megbeszélésére, leletek bemutatasara.

» Szlkség esetén elsGsegély-nyujtasi feladatokat latok el. (sebellatas, vérnyomas- és lazmérés,
stb.)

Az elsGsegélynyujtas nem képezi a szakmailag elSirt munkam f6 részét. Ha a helyszinen tartézkodom,
akkor ellatom a védéndi kompetencidba tartozé sériiléseket, problémakat. Errél ambuldns ellatasi
naplot vezetek. Gydgyszert csak nagyon indokolt esetben, pl. magas 1az, erés gorcsok esetén adok.
Sajnos sok esetben eléfordul, hogy hétvégén szerzett sériiléseket, sebeket én latok és kezelek
els6ként.
Szlikség esetén a tanuldt a megfelel§ szakellatas felé irdnyitom. (Baleseti sebészet, hazi
gyermekorvos, fogorvos, stb.)
Tavollétemben az iskoldban alkalmazott egészségbr végzi azokat az elsésegély-nyujtasi feladatokat,
melyekre végzettsége alkalmassa teszi.



» Szeptember és oktdéber, valamint marcius és aprilis hdnapban az elsédleges feladat a kotelezé
iskolai kampanyoltasok elGkészitése és megszervezése a 6.-7. évfolyamokon. (szil6k, tanuldk
értesitése, oltdanyag rendelése, iskolaorvossal, pedagdgusokkal id6pont egyeztetése,
dokumentdcid, jelentési kotelezettség teljesitése)

2018-ban védG6oltasban részesiilt tanuldk szama:

Engerix-B (Hepatitis-B ellen 7. évfolyamon) 159 tanulé (marciusban: 89 6, szeptemberben 70 f6)

Boostrix (torokgyik, tetanusz és szamarkdhogés ellen 6. évfolyamon) 72 tanuld

MMRvax Pro (kanyard, mumpsz és rubeola ellen 6. évfolyamon) 72 tanuld

Az elmult harom év gyakorlatdval ellentétben most nem volt lehet6ség a hatodikosoknak a két
oltas egyidejli beadasara. Ez a magantanuldk esetében jelen problémat, és sok oltasi elmaradast,
csuszast.

A HPV (méhnyakrdk elleni) véd&oltast 75 hetedik évfolyamos lany igényelte és kapta meg.
(marciusban 46 — ez még az elmult tanév, novemberben 29 — idei tanév)

Orémmel mondhatjuk, hogy orszagos viszonylatban iskoldnk nagyon jé helyen szerepel atoltottsag
szempontjabol. Az idén is minden 7. évfolyamos lany igénybe vette az ingyenes oltds lehetdségét.

> A tisztasagi vizsgalatok végzéséhez az Onkormanyzat &ltal kirendelt ,k6zmunkas egészségér”
nyujt segitséget. Az 6 feladata a tanuldk hajanak rendszeres ellenGrzése, a kisz(irt gyerekek
nyomon kovetése, illetve kezelése. A szlirési eredményekrél nekem szamol be, munkajat én
ellenérzém, sziikség esetén egylitt dolgozunk.

Rendszeresen részt veszek a Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont altal havi rendszerességgel szervezett

jelz6rendszeri megbeszéléseken, ahol beszamolasi kotelezettségem van az iskola fejtetvességével

kapcsolatosan.

A szlirési eredmények alapjan, a rendszeresen tetvesnek talalt tanuldk névsora atadasra kertl a

csalddgondozdk részére, akik felveszik a kapcsolatot a csaladdal, és megprébalnak segiteni a

felvildgosité munkaban, illetve egyéb eszkdzokkel (ingyenes tetlirtdszer, tetlifésli adomanyozdsa)

elérni a szll6k kozrem(ikodését gyermekeik tisztasaga érdekében. Sor kerilt tobb alkalommal k6zos

csaladlatogatasokra a Csaldd- és Gyermekjéléti Kozpont munkatarsaival a probléma komplexebb

kezelése érdekében: Augusztus végén igyekeztlink felkeresni azokat a csalddokat, akikkel el6z8

tanévben probléma volt, hogy ezzel is segitsiink a tanuléknak ,tiszta fejjel” érkezni iskolaba az elsé

tanitasi napon.

Az elmult tanév statisztikai adatai:

- legaldabb 1 alkalommal tetves: 37 tanulé (ebbdl 17 csak egyszer)

Tovabb részletezve:

- minden hdnapban tetves: 5 tanuld (5 csalad)

- legalabb harom hénapban tetves: 8 tanuld (az elGbbi 5 tanuldn feliil)

- csak egy hénapban tetves: 17 tanuld

- Hébe-hdba tetves: 7 tanuld

Az elmult évek tapasztalatai alapjan elmondhatd, hogy az egészség6rok munkdja, az altaluk végzett
rendszeres ellendrzés, kezelés, sokat javitott a helyzeten. K6széném az Onkormanyzatnak, hogy
biztositja szamomra ezt a lehet6séget, segitséget.

» Munkdm fontos része a pontos és igényes dokumentécid. Ezt ez év majusatdl nagyban segiti és
kénnyiti az Onkormanyzat altal biztositott , Stefania Iskolaorvosi és Védénéi program”.
Régi vagyam teljeslilt ezzel a fejlesztéssel, nagyon halas vagyok érte. Bar még ,kezdé felhasznalg”
vagyok, de mar is [atom a hosszabb tavu elénydket is. Ez lesz az elsé teljes tanév, melyben a
program hasznalata a mindennapi munkamat segiti, konnyebbé téve a statisztikak, jelentések



készitését, a tanuldk adatainak kezelését, leletek nyomtatdsat, és szamos mas sziikséges
dokumentaciot.

> lgyekszem a szil6kkel minél kzelebbi és személyes kapcsolatot kialakitani. Ennek érdekében
jelen vagyok mar a beiratkozasnal, ahol az iskola-egészségiigyi dokumentacidhoz sziikséges
papirok kitoltését végzem, bemutatkozva a szll6knek, és ismertetve munkam lényegét.

Fogado éraimon személyesen, valamint sziikség esetén telefonon beszélgetek az engem megkeresd
szlil6kkel az esetlegesen felmerild, gyermekiikkel kapcsolatos problémakrdl, teend6krdl.

> Minden évben nagy hangsulyt fektetek az egészségnevelésre. Ennek érdekében a
pedagdgusokkal egyeztetve az aldbbi témakorokben tartok egészségfejleszt6 drakat:

v Fogépolasi el6adas, ahol lehet8ség van kiprébalni az ,érids fogsoron” a helyes fogmosés
technikajat. (Az ,6rias fogsort” a kolléganémt6l szokta kdlcsonkérni, az egészségneveld
orak idejére)

v’ alsé tagozatban a dohadnyzas drtalmairdl beszélgetiink a gyerekekkel a ,Harkély doktor
bacsi kulonleges esete” cim(i mese feldolgozdsaval.

v’ Higiénés ismeretek (Altaldnos személyi higiéné)

v' Az 5. osztalyos lanyok részére a téma a ,Felnétté valas”- a kamaszkori valtozasokrdl és a
menstrudciorol.

v’ Egészséges élet, egészséges taplalkozés

v' Stressztiirés, stresszkezelés

v Baratsag, parkapcsolatok (szex vagy szerelem?)

v' Szexudlis Uton terjedd betegségek, a korai szex veszélyei és fogamzasgatlas

v' Pedagdgusok megkeresése alapjan mindig szivesen tartok eladast barmilyen aktualis

témaban a sajat kompetenciamon beldl.

2018-ban megtartott el6adasok:

0 20180115 Felngtté valas/kamaszkori valtozasok 5. évfolyamos lanyok

0 20180205 Személyi higiénia 6z osztaly

0 20180326 Személyi higiénia 6b és 6¢ osztaly

0 20180409 Szexuadlis Uton terjedé betegségek 7b osztaly

0 20180416 Szexudlis Uton terjedé betegségek 8c osztaly

0 20180503 Szexualis Uton terjed6 betegségek K/8 osztaly

O 20180503 Anatomiai ismeretek K/5-K/7 osztaly

O 20180503 Menstruacié/kamaszkori valtozasok K/5-K/7 osztaly

0 20180507 Szexualis Uton terjed6 betegségek 7a osztaly

0 20180514 Fogamzasgatlas 8c osztaly

0 20180514 Fogamzasgatlas 8z osztaly

0 20180524 Szex vagy szerelem 8z osztaly

0 20180524 Egészséges tizorai Szil6k iskoldja

0o 20180910 Els6segély-nyujtas Vildgnapja 5a, 5z, 6a, 6z, 7a, 7z, 8a, 8z
osztalyok

0o 20181008 Kamaszkori valtozasok/anatémia 6z osztaly

0 20181015 Kézmosas Vilagnapja 6z osztaly

o 20181112 Egészséges taplalkozas — Vitaminok 6a, 6b, 6¢, 6z osztaly

o 20181119 Egészséges taplalkozas — Vitaminok 5a osztaly

0 20181126 Egészséges taplalkozas — Vitaminok 5z osztaly

» Iskolavéd&néi szlirések:
A szlirésre kotelezett tanuldk (paros osztalyok), valamint a szakmara beiskoldzott tanuldk
iskolavédénéi szlrbvizsgalata megtortént.



A vizsgalat eredményérdl a sziilGk (az osztalyfénokok segitségével) a jogszabdlyban meghatarozottak
alapjan Véddéndi Tajékoztatd Igazolast kapnak, melyben szerepelnek az esetleges tovabbi teenddk is.

> Azifjusdgvédelmi felel6s vagy Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont meghivasa esetén részt veszek a
problémas tanuldk ligyében 6sszehivott esetkonferencidkon.

IV. Ellen6rzések tapasztalatai

2018. junius 28-an a Hajdu-Bihar Megyei Kormanyhivatal Balmazujvarosi Jarasi Hivatal Jarasi
Népegészségligyi Intézete részérdl volt szakfellgyeleti ellenbrzés.

Szakfelligyel6: Csaki Jozsefné vezets véddné.

Széban tortént tajékoztatas alapjan mindent rendben talalt. Hidnyossagot nem allapitott meg.

A szakfelligyelet alkalmaval megtortént a masik iskolavédé korzetének atvétele helyettesités céljabdl.
Helyettesités id6tartama: 2018 julius 15- 2018 augusztus 31.

V. Egyittm{ikodés mas szervezetekkel, intézményekkel
Terlleti Véd6néi Szolgalattal:

O Probléma esetén konzultacid

0 Koz0s csalddlatogatas

0 iskolai dokumentacidhoz sziikséges adatok bekérése

Hajduhadhazi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
0 Havonként megrendezendd Jelz6rendszeri megbeszélések
0 Problémajelz6k

- Hajdu-Bihar Megyei Kormanyhivatal Balmazujvarosi Jarasi Hivatal Jardsi Népegészségigyi
Intézete —Csaki Jozsefné vezet6 véddnd, Balogh Imre és Ipacsné Lengyel Erzsébet jarvanyligyi
osztaly munkatarsai.

- DmKft

- KLIK

- Nazareti Egyhaz — nyari tdbor szervezése

VI. Tovabbképzési tervek, elképzelések részletes indokolassal

- Kotelez6 kreditpontok megszerzéséhez sziikséges tovabbképzéseken vald részvétel.

- MAVE (Magyar Véddndk Egyesiilete) dltal rendezett szakmai tovabbképzé napokon valéd
részvétel évente harom alkalommal (tavaszi, Gszi és orszagos) ahol szakma specifikusan
kovethetem a legljabb protokollok ismertetését, egy-egy témardl részletesebb informacidkat
kaphatok.

- A MAVE honlapjara felkeril6 képzéseket folyamatosan figyelemmel kisérem, a szakmailag
indokolt képzéseken lehetdség szerint részt veszek.

VII. Az iskolavéddnai ellatassal kapcsolatos fejlesztési elképzelések:

A 2018-as évben a Stefdnia programmal megvaldsult egy régen vart fejlesztés, mely lehetévé
teszi a korszer(i dokumentdciét, megkonnyiti korzeti- és iskolavédénbk kozott, illetve kiilsés
kollégdk felé a szlikséges dokumentumok, kartonok atadasat, tovabbkiildését, és fogadasat.

Hajduhadhdz, 2018. december 10.
Gyarmatiné Toronyi Edit
iskolavédénd



